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Comunicato stampa:

Mancano solo 4 giorni alla partenza della 262 edizione
della Mountain Attack

o Numerosi atleti da 17 nazioni al via
¢ Una formazione di alto livello per la "prima classe dello sci alpinismo”.
e Si prevedono gare emozionanti per i posti sul podio

Saalbach-Hinterglemm, 15.1.2024 Quella che ¢ iniziata nel 1999 con circa 300 partenti si &
affermata da tempo come la piu grande e dura gara di scialpinismo, ben oltre I'Austria.
L'Hervis Mountain Attack si svolgera per la 262 volta questo venerdi (19 gennaio 2024). Le
condizioni esterne sono perfette, con numerose star internazionali al via.

Come ogni anno, Saalbach-Hinterglemm & ancora una volta la sede dello sci alpinismo
internazionale e attira atleti da circa 20 nazioni alla partenza del 26° Hervis Mountain Attack. Il
segnale di partenza della gara individuale piu lunga, ripida e dura del mondo, che richiedera tutto
agli atleti - siano essi dilettanti, amatoriali o professionisti - sara dato alle 16.00 in punto nella
piazza del paese. Subito all'inizio della gara, i partecipanti sono attesi dalla salita dello Schattberg,
con pendenze fino al 70%, prima di raggiungere il primo punto di controllo dopo ben 1.000 metri di
dislivello. Questa salita richiede non solo resistenza, ma anche la forza necessaria e una buona
tecnica di passo e tattica di gara. L'esperienza passata ha dimostrato che lo Schattberg pud essere
un punto decisivo della gara. Al calar del sole, circa un'ora dopo la partenza, gli atleti proseguono
vetta dopo vetta, mentre l'arrivo alla stazione a valle dello Schattberg X-Press si avvicina sempre di

piu.
| favoriti del 2024

MARATHON: si prevede una gara aperta ed estremamente emozionante. Nella maratona
femminile, la vittoria andra molto probabilmente alla tirolese Bianca Somavilla, seconda lo scorso
anno. Anche Martina Senn, terza lo scorso anno, e Teresa Feix sono tra le favorite. Una gara
emozionante & garantita nella maratona maschile. Jakob Herrmann di Salisburgo, che detiene il
record del percorso dal 2020 (02:15:10), € il grande favorito. Anche il secondo classificato dello
scorso anno, l'italiano William Boffelli, cerchera di vincere quest'anno. Anche il veterano Christian
Hoffmann, quattro volte vincitore della montagna, cerchera di essere tra i primi. Di fronte a loro ci
sono lo svizzero Martin Anthamatten e i due norvegesi Vegard Jie e Bjorn Haugo Herfindal, altri
pretendenti al podio.

TOUR: nel tour maschile, gli austriaci Tobias Wagenhofer, Daniel Zugg e Lukas Rauch sono tra i
principali pretendenti alla vittoria. Nel tour femminile, I'esperta carinziana Marita Kréhn ha buone
possibilita di vittoria. Dovra vedersela con Katharina Fischer e Linda Wilhelmstatter (tutte AUT).

Programma per i fan dell'Attack

E previsto un ampio programma per spettatori, accompagnatori e tifosi. Dopo la spettacolare
partenza, & 1illaggi salire con la cabinovia Schattberg X-press fino alla stazione intermedia o alla
vetta, fare il tifo per | partecipanti ed essere presenti da vicino. Il nostro consiglio: questa corsa vale
sicuramente la pena. Nella Attack Arena (stazione a valle dello Schattberg), il grande LED wall
mostrera tutti i dettagli della gara, presentati da Marina Herzmayer e Oliver Andorfer, oltre alla
musica dei DJ. L‘Attack clubbing inizia alle 22:30 nel ,,Castello” di Saalbach.
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LE GARE dell‘Attacco alla Montagna: 5 GARE DIVERSE

Il Schattberg Race: si tratta di una gara verticale pura (gara di ascesa). L'obiettivo & conquistare
1017 metri di altitudine con arrivo in cima allo Schattberg.

Il Tour: & una gara individuale (diverse salite e discese). | partecipanti devono conquistare 5 cime,
per un totale di 2.036 metri di dislivello in salita e discesa. Il percorso si snoda attraverso:
Schattberg - cima ovest - discesa a Hinterglemm - attraverso il villaggio - salita Hasenauer Kopfl -
Reiterkogel - discesa Wetterkreuz - Bernkogel - discesa a Saalbach.

La Marathon: anch'essa una gara individuale. Qui si devono superare 3.010 metri di altitudine. Il
percorso fino a Hinterglemm & identico a quello del tour. Tuttavia, i partecipanti devono affrontare
anche la salita dello Zwdlferkogel, la discesa a nord verso la Hochalm e la salita dalla Hochalm
verso Hasenauer Kopfl. Gli atleti scaleranno quindi un totale di 6 cime!

La Marathon a staffetta (NOVITA dal 2024!!!): Quest'anno la maratona a staffetta festeggia la sua
prima edizione. La distanza della maratona deve essere completata da una squadra di 3 persone. I
corridore iniziale affronta I'ascesa allo Schattberg - cima ovest - discesa a Hinterglemm. Li passa il
testimone al secondo corridore: salita allo Zwdlferkogel - discesa alla Hochalm. Consegna al 3°
corridore: salita al Hasenauer Kopfl - discesa al traguardo di Saalbach. Destinatari: amici della
montagna, appassionati di sport, squadre aziendali.

La Junior Sprint: si tratta di una gara sprint che si svolge ai piedi dello Schattberg, nella zona
dell'area di base. | bambini di eta compresa tra gli 8 e i 14 anni partono in diverse manche (3-4
bambini). Il percorso ha un dislivello di circa 50 metri (durata per ogni manche circa 3-5 minuti). |
ragazzi piu veloci di ogni manche passano al turno successivo, mentre gli altri hanno un'altra
possibilita di qualificarsi in un turno di speranza. La gara prosegue attraverso i quarti di finale e le
semifinali fino alla finale.

PROGRAMMA DI GARA

13:00 Junior Sprint

16:00 Partenza Maratona, Tour, categoria +45, Schattberg Race, Maratona a Staffetta
16:40 circa Primi arrivi previsti allo Schattberg (tutte le categorie)

16:55 circa Primi arrivi previsti a Hinterglemm

17:35 circa Primi arrivi previsti a Saalbach (Tour)

ca. 18:15 Primi arrivi previsti a Saalbach (Marathon)

22:00 Cerimonia di premiazione Schattberg Arena, Saalbach

I nostri sponsor e partner:

Skicircus Saalbach-Hinterglemm- Leogang-Fieberbrunn, Hervis, Land Salzburg, , GARANTA Versicherung, La
Sportiva, Red Bull, Edelweiss, Drei, Raiffeisen, Salzburg Airport, Isuzu, Doppelmayr, Prinoth, Technoalpin,
Pistenbully, FREY, Skidata, Hilfswerk Salzburg, BOA, Suunto, Pieps, Petzl, Colltex, Julbo, Lenz, Chiba,
Holmenkol, Leki, My Gym Prime, Teekanne, Powerbar, Segafredo, Velo/BAT Austria, offset 5020, Salzburger
Nachrichten, Laola1, ORF Sport+, mediahaus. tv, NMC, Salzburg AG, Palfinger

Altre informazioni:

Organizzatore: Roland Kurz, NMC GmbH, M +43 664 3376125, E r.kurz@nmc.ac

Portavoce stampa (giorno della gara/risultati): Michaela Aschauer, M +43 699 19083414, E presse@mountain-
attack.com

Ufficio turistico di Saalbach Hinterglemm, Lena Wimmer, M +43 664 5479074, E presse@saalbach.com
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